UCHWALA Nr72/X11/2015
Rady Gminy w Zawidzu
z dnia 30 grudnia 2015 roku

W sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych .

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o
samorzgdzie gminnym /j.t. Dz.U. z 2015 r, poz. 1515 z pOz. zm. )oraz art. 4'ust.
112 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi /t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 1286/ - Rada Gminy
w Zawidzu uchwala co nastepuje:

§ 1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2016 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Zawidz.
§ 3

Traci moc uchwata Nr 9/111/2014 Rady Gminy Zawidz z dnia 31 grudnia 2014
roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2016 roku.




Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
GMINY ZAWIDZ na 2016 rok

Problemy wynikajace z picia alkoholu sa jednymi z najpowazniejszych
probleméw spotecznych. Maja one ogromny wplyw na bezpieczenstwo spoleczne, stan
zdrowia ludzi jak tez relacje z najblizszymi. Wzrost spozycia alkoholu wéréd miodziezy i
znacznego obnizenia wieku inicjacji alkoholowej, poszerzenie problematyki zwigzanej z
alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, szkéd powodowanych przez pijacych
dorostych i miodziez a takze ogdlnego przyzwolenia spolecznego na spozywanie alkoholu
przez miodych ludzi kieruje dziatania w tym zakresic w sirone profiiaktyki aikoholowej oraz
W strong pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Zgodnie z art4 ! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wilasnych gminy, ktére
realizowane s na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Rozwigzywaniem probleméw uzalezniefi na terenie Gminy Zawidz zajmuje
si¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspoldziatajac z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Zawidzu, Zespolem Interdyscyplinarnym, Komenda
Powiatowa w Sierpcu — Posterunek Policji w Zawidzu, Sadem Rejonowym w Sierpeu,
Poradnig Terapii Uzaleznient i Wspdtuzaleznienn w Sierpcu oraz kuratorami spotecznymi. W
zwiazku z powyzszym, celem dziatan podejmowanych przez gmine jest zmniejszenie réznych
probleméw powodowanych przez alkohol, poniewaz na szkody zwiazane z alkoholem
narazony jest kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije, czy nie.

CELE PROGRAMU

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
materialnej, psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie dziafalnosci profilaktycznej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi w szczegélnosci wéréd dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw art. 13 ' i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Warunkiem koniecznym do osiggnigcia tych celow sg:

1. Prowadzenie  profilaktycznej  dzialalnosci  informacyjnej i  edukacyjnej,
w zakresie rozwiqzywania problemdow alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy.

Zadania :
e organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych dla dzieci

1 mlodziezy szkolnej, wdrazanie nowoczesnych programdw profilaktycznych.



¢ organizowanie efektywnych form spedzania wolnego czasu dla  dzieci
i mlodziezy szkolnej (kota zainteresowan, wycieczki, kolonie, obozy) .

e edukacje spoteczne na temat choroby alkoholowej i innych natogéw oraz ich skutkéw
poprzez rozprowadzanie materiatéw informacyjnych (broszury, ulotki) .

* inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych i konkurséw o
tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom.

* finansowanie szkolen, udzialu w konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien dla
roznych grup zawodowych: nauczycieli, pedagogdw, pracownikéw socjalnych,
koordynatoréw, funkcjonariuszy policji, pracownikéw stuzby zdrowia .

¢ edukacja rodzicow w trakcie wywiadéwek w szkotach na temat: ,»Czynniki chronigce
dzieci i miodziez przed zachowaniami ryzykownymi w tym spozywania alkoholu”
oraz ,,Przemoc wobec dzieci — jak poméc ofiarom”.

* wspélorganizowanie i wspomaganie imprez kulturalnych ze szczegélnym
uwzglednieniem zaje¢ sportowo — rekreacyjnych prowadzonych przez szkoty i na ich
terenie, promujacych zdrowy styl zycia, bez uzywek,

* finansowanie i dofinansowanie wycieczek szkolnych dla dzieci z rodzin
patologicznych zagrozonych problemem uzaleznienia do alkoholu.

* profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez udziat w ogdélnopolskich
kampaniach m.in. w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”

* podejmowanie dziatan edukacyjnych i kontrolnych skierowanych do sprzedawcéw
napojéw alkoholowych majacych na celu ograniczenie ich. dostepnosci i
przestrzeganie zakazu sprzedawania i spozywania przez nieletnich napojéw
alkoholowych.

° wspolpraca z pedagogami szkolnymi, ktérzy majg bezposrednia stycznosé
z uzaleznieniami wsréd uczniow.

® szerokie informowanie spoleczenstwa o mozliwosciach korzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od
alkoholu, poprzez upowszechnianie materiatow edukacyjnych.

2. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy terapeutycznej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz czlonkom ich rodzin.

Na mocy art. 21 ust. 1 ustawy leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu odbywa sie w
placéwkach leczenia odwykowego. Osoby podejmujace leczenie korzystaja ze $wiadczen
Poradni Terapii Uzaleznier i Wspétuzaleznienia w Sierpcu. Podstawowe formy pracy Poradni
to terapia indywidualna i grupowa w oparciu o metody psychoterapeutyczne. Lecznictwo
odwykowe o charakterze zamknigtym prowadzone jest w Plocku i Zalesiu. Dla 0séb
uzaleznionych, ktorzy przebyli terapie w stacjonarnym zakiadzie leczenia odwykowego,
konieczne jest tez umozliwienie odbywania programu terapii poszpitalnej. Szkody zdrowotne
wywotane alkoholem nie ograniczaja sie tylko do szkod wystepujacych u oséb uzaleznionych
lecz dotycza takze czlonkdéw ich rodzin.

Zadania:

¢ Podejmowanie dzialan interwencyjno mobilizujacych w stosunku do o0séb
uzaleznionych do podjecia terapii w placéwkach lecznictwa odwykowego;

* kierowanie na specjalistyczne badania przez bieglych lekarzy (psycholog
1 psychiatra) w celu ustalenia stopnia uzaleznienia od alkoholu.

e Podejmowanie przez GKRPA dzialan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.



umozliwianie ~ osobom  z  terenu  gminy systematycznego  udziatu
w  zajeciach terapeutycznych ~ prowadzonych w Poradni Terapii
Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Sierpcu poprzez finansowanie ich dojazdéw do
w/w placéwek s$rodkami transportu publicznego. Osoby te musza okazaé sie
zaswiadczeniem

0 podjeciu leczenia i prowadzi¢ je w spos6b systematyczny;

wspieranie placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu poprzez dofinansowanie
programéw psychoterapii  indywidualnej 0s6b uzaleznionych oraz miodziezy
uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem oraz programéw pomocy psychologicznej
dla 0s6b do$wiadczajacych przemocy.

prowadzenie rozméw motywacyjno — interwencyjnych z osobami majacymi problem
alkoholowy i cztonkami ich rodzin;

ponoszenie kosztow postgpowania sadowego i podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu,
obowiazku poddania si¢ leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego (sporzadzanie
wnioskdéw do Sadu Rodzinnego w Sierpcu);

utrzymanie kontaktu z osobami uczestniczacymi w programach terapii uzaleznienia
oraz cztonkami ich rodzin;

organizowanie pomocy rodzinom os6b uzaleznionych od alkoholu poprzez

wspdlprace z GOPS i Policja.

Udzielanie  rodzinom, w  ktérych  wystgpujq  problemy  alkoholowe
pomocy pedagogicznej i prawnej, a w szcregélnosci ochrony przed priemocq
w rodzinie.

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym zyja w
stanie chronicznego napigcia i stresu. Doswiadczaja wielu traumatycznych sytuacii
zwigzanych z chaosem i awanturami w domu. W zwiazku z brakiem oparcia ze strony
dorostych, Zyja w poczuciu braku bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego co po-
woduje zaburzenia emocjonalne i psychiczne.

Zadania:

wdrazanie i wspieranie dziatan zgodnie z procedurg ,Niebieskiej Karty” poprzez
wspdlpracg z Komisariatem Policji, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

stala wspélpraca z Sadem — Wydzialem Rodzinnym i Nieletnich, Kuratorami
Rodzinnymi, pedagogami szkolnymi;

organizowanie i finansowanie koloni, pétkolonii badZz obozéw z programem
profilaktycznym dla dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym, zagrozonych
patologia alkoholowa, wspdipraca w tym zakresie ze szkotami i Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spoteczne;j.

wspieranie akcji majacych na celu organizacje zimowego wypoczynku, obozéw
sportowych dzieci i milodziezy poza rodzinnym srodowiskiem czgsto skazonych
uzaleznieniami;

organizacje i finansowanie  innych ~ form  dzialan  informacyjnych
i edukacyjnych w tym widowisk artystycznych, konkurséw bez udziatu alkoholu,
promujacych zdrowy tryb Zzycia;

wspieranie akcji zywienia dzieci w szkolach, szczegdlnie dzieci zagrozonych
niedozywieniem na skutek alkoholizmu lub innych patologii wystepujacych w domach
rodzinnych;

finansowanie zaje¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowaw-



czych oraz programy rozwojowe dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym (np.
teatralne, komputerowe, taneczne, sportowe ).

pomoc rzeczowa dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym (zakup
podrecznikéw i podstawowych artykutéw) gdzie wystepuje przemoc domowa.

pomoc rzeczowa dla rodzin ubogich (zakup opatu na zime).

budowanie systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej, wspolpraca z instytucjami
zajmujacymi si¢ pomoca spoleczng, materialng, medyczng i psychologiczna
(wspdipraca z Gminny Osrodkiem Pomocy Spolecznej , z Policja, O$rodkiem
Zdrowia, Z Kuratorami Spotecznymi i Pedagogami Szkolnymi)

funkcjonowanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji i oséb fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
problemdéw alkoholowych i innych zagrozen.

Zadania:

wsparcie edukacyjne i materialne podmiotéw zajmujacych sie rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych;

przekazywanie materiatéw edukacyjnych i informacyjnych;

nieodplatne udostgpnianie lokalu w celu realizacji zadan z zakresu rozwiazywania
problemoéw alkoholowych.

- Zasady wydawania i cofania zerwoleri na spriedai napojow alkoholowych
przeznaczonych do spoiycia na miejscu i poza miejscem Sprredazy. Kontrola
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych wydaje si¢ z uwzglednieniem
warunkow zawartych w uchwale Rady Gminy:

w sprawie ustalania liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu z wyjatkiem piwa, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy;

W sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu z wyjatkiem piwa, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:;

w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
gminy i warunkow sprzedazy tych napojow;

po zapoznaniu si¢ z opinia Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w przedmiocie zasadnoéci wydawania zezwolenia;

postgpowanie w sprawie cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
prowadzi si¢ w oparciu o ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, oraz przestrzeganie zasad obrotu tymi napojami;

prowadzenie szkolen dla sprzedawcoéw i wiascicieli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych;

kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi podmiotow
gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych w sklepach i punktach
gastronomicznych.

zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojéw alkoholowych z aktualnie waznym
zezwoleniem;

kontrola spozywania alkoholu w miejscach publicznych objetych ustawowym
zakazem.



Wykonanie programu

Zrédtem finansowania programu sg $rodki pochodzace z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych wniesionych do kasy gminy przez
przedsiebiorcéw prowadzacych sprzedaz tych napojow.

e programy profilaktyczno — wychowawcze dla dzieci i mlodziezy z dziatalnoscia
informacyjna i edukacyjng po$wigcone tematyce przeciwalkoholowe;j;

e pomoc dla rodzin (dozywianie dzieci, pomoc rzeczowa, zwrot kosztéw przejazdu dla
0s0b uzaleznionych do Poradni Leczenia Uzaleznien, zwrot za udzial w mitingach
AA 0s0b uzaleznionych i wspbéluzaleznionych przez okres pdt roku do wysokosci
ceny biletu PKS, koszty zakupu lekdw);

¢ dofinansowanie dzieci i mtodziezy szkolnej ze $srodowiska dotknietego alkoholizmem
na wyjazdy w formie ,,ZIELONEJ SZKOLY™;

e pokrycie kosztow zwigzanych ze skierowaniem os6b do lekarza biegltego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

e wspieranie finansowe szkolnych klubéw sportowych, ktére organizujg czas wolny
dla dzieci i mlodziezy (sekcja pitkarska).

e dofinansowanie zakupéw dla szkét ksztalcacych dojezdzajaca miodziez z terenu
gminy (trudne sytuacje rodzinne). .

e finansowanie kosztéw uczestnictwa dzieci z rodzin patologicznych zorganizowanych
form wypoczynku (kolonie, obozy sportowe, zimowiska ) propagowanie trzezwego -
stylu zycia  poprzez wspieranie imprez trzezwosciowych, (, imprezy sportowe,
okolicznosciowe i artystyczne);

e dofinansowanie zakupow dla potrzeb Poradni Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia
w Sierpcu;

¢ dofinansowanie imprez kulturalnych promujacych zdrowy styl zycia;

e zakupy materialne (broszury, plakaty, ulotki, filmy);

e zakup opatu na zime dla rodzin ubogich o niskim dochodzie i z problemem
alkoholowym;

e zakup paczek $wigtecznych dla rodzin dysfunkcyjnych i ubogich , w ktérych
wystepuje problemem alkoholowy;

e Zakup narzedzi informatycznych (elektroniczne pomoce dydaktyczne) wspomagajace
dzialania walki z patologiami dotyczacymi alkoholizmu i narkomanii;

e szkolenia cztonkéw komisji;

e podréze stuzbowe;

¢ dofinansowanie Izby Wytrzezwien w Plocku;

e czlonkom za wykonywanie czynnosci na rzecz Gminnego Programu przystuguje
wynagrodzenie — w wysokosci 250,00 zt (brutto) miesiecznie. Wynagrodzenie
wyplacane jest na podstawie listy obecnosci czlonkéw bioracych udzial w
posiedzeniach.

Przedstawiony Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
obejmuje dzialania stuzace realizacji zadan wlasnych gminy skierowane do spolecznoscei

lokalnej, a w szczegolnosci do dzieci i mlodziezy.

Realizacja programu wymaga Scistej wspotpracy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych z takimi instytucjami jak: szkoty, GOPS, policja, shuzba zdrowia
oraz kosciol.



Zrédtem finansowania dziatan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania
Alkoholizmowi sg dochody uzyskane z optat za zezwolenia wydawane na sprzedaz napojow
alkoholowych i gromadzone sa w budzecie Gminy w dziale 851 — Ochrona zdrowia
w rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Wojt Gminy sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja Gminnego Programu
i podejmuje niezbedne dziatania do osiagniecia wyznaczonych celéw.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ wprowadzania do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych korekt, wynikajacych z pojawiajacych sie na
biezaco potrzeb, koniecznych do prawidlowej jego realizacii.

Uwzgledniajac powyzsze dziatania przewidziane w niniejszym programie w 2016
roku beda si¢ koncentrowaly gléwnie na profilaktyce majacej na celu zapobieganiu
uzaleznieniom wsréd dzieci miodziezy szkolnej na terenie gminy.




